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1 Identifika¢ni udaje

Predkladatel:

- nazev skoly: Zékladni $kola a mateiska $kola Staré Zdanice, okres Pardubice
- adresa skoly: Staré Zdanice 33, 533 44 Staré Zdanice

- feditel: Mgr. Barbora Svobodova

- vychovatelky: Mgr. Petra Kultova, Martina Zavielova

- kontakty: tel.: 702 069 280

e-mail:  skolastarezdanice@gmail.com

www.skolastarezdanice.cz

Ziizovatel:

- nazev: Obecni titad Staré Zdanice

- adresa: Staré Zdanice 11, 533 44 Staré Zdanice
- starosta: Ing. Martin Korunka

- kontakty: tel.: 605 507 182

e-mail:  starosta@starezdanice.cz

www.starezdanice.cz



2 Charakteristika Skolni druzZiny

2.1 Charakteristika Skolni druziny
Skolni druzina je sou¢asti Zakladni $koly Staré Zdanice a je umisténa v piizemi $koly.
Skolni druZinu navitévuji Zaci této Skoly a tvoii ji jedno oddéleni. Kapacita oddéleni $kolni

druziny je 30 zak.

Ucastnici jsou pfijimani na zakladé¢ téchto kritérii:
- do skolni druziny jsou pfednostné pfijimani zéci 1. a 2. ro¢niku,

- do naplnéni kapacity jsou dale ptijimani zaci 3. - 5. ro¢niku.

Provozni doba $kolni druziny je od 6.30 do 7.40 a od 11.40 do 16.30 hodin.

Vychovatel navozuje radostnou atmosféru a komunikaéni prostiedi, posiluje v zacich
kladné city a vytvaii pocit bezpeci. Vychovnym plisobenim uc¢i vychovatel napliiovat volny
Cas zakd hodnotnym zpisobem, obohacuje jejich vzdélani o nové poznatky a dovednosti z
nejruznéjsich oblasti. Rozviji jejich schopnosti a nadani. Upeviiuje charakterové vlastnosti a
pomdha vytvaret v psychice zakli bohaté podnéty pro neorganizovanou spontanni ¢innost.
Zpusob odpocinku a rekreace zakl odpovida zasadam stfidani prace a odpocinku, piispiva k
odstranéni Gnavy ptredchozi Skolni ¢innosti. Pomaha uspokojovat a rozvijet potfeby a zajmy

74kl v souladu s pozadavky psychohygieny.

2.2 Materialni podminky

Skolni druzina se nachazi v piizemi zakladni $koly. Ke své &innosti vyuzivame jednu
mistnost, kde maji ucastnici moznost vyuzivat prostory k odpocinkovym ¢innostem,
spolecenskym hram, Cetbé, didaktickym hrdm, hudebnim aktivitam, vytvarné a pracovni
¢innosti.

Dale vyuzivame télocvi¢nu, Skolni zahradu a mistni détské hfisté. Vybaveni hrackami,
pomuckami a riznymi materidly je pribézné obnovovano a dopliovano dle moznosti Skoly.

SD je vybavena tablety, které mohou déti vyuZivat k vyhledavani &i zpracovavani informaci.

2.3 Personalni podminky

Pedagogické ptisobeni v SD zajistuji kvalifikované vychovatelky. Dle moZnosti se
zO&astiiuji akreditovanych kurzii zaméfenych na praci v SD. Vzdélavaji se také samostudiem,
sledovanim novych publikaci, knih, odbornych ¢lankt v asopisech, zajist'uji nové ndméty pro

zajmové a rekreacni aktivity v SD.



24 Ekonomické podminky

Pobyt ucastnika ve Skolni druzin€ je zpoplatnén. VySe poplatku je stanovena zfizovatelem
Skolni druziny pro kazdy skolni rok a je ptilohou tohoto vnitiniho fadu skolni druziny. Poplatek
je splatny v zafi (na celé obdobi 10 mésicti) nebo v zafi a v inoru (na pololeti, tedy vzdy na 5
meésicll) na ucet skoly.

Podminky platby jsou poskytnuty kazdému rodic¢i vzdy na zacatku piislusného Skolniho
roku. Vybrany ptispévek je pouzit na nakup vytvarnych pomticek, pracovni material, hry a

hracky, vybaveni Skolni druziny a odmény.

2.5 Podminky pro prijimani zaki, prabéhu a ukoncovani vzdélavani

O pfijeti zaka ¢i jeho vylouceni rozhoduje feditelka Skoly (dle vyhlasky o zdjmovém
vzdélavani 74/2005 Sb.). Ptijetim zaka se na n&j vztahuji veskera prava a povinnosti zédka
Skolni druziny. Podminkou pfijeti zZdka k pravidelné ¢innosti je odevzdani fadné vyplnéné
ptihlasky, jejiz soucasti je pisemné sdéleni zdkonného zéstupce o rozsahu dochazky, zpiisobu
odchodu zZaka ze Skolni druziny

Do skolni druziny muze byt zak piihlaSen béhem celého Skolniho roku, pokud neni
naplnéna jeji kapacita. Ukoncit dochdzku mtze zak béhem celého $kolniho roku na zakladé
pisemné Zadosti rodicii o vyfazeni zaka. Pobyt Zadka ve Skolni druZin€ neni narokovy.

Nastane-li skutecnost, Zze zajem o piijeti zdka do Skolni druziny je vyS$$i neZ umoziuje
celkova kapacita SD, rozhoduje feditelka $koly o piijeti zika do SD na zakladé t&chto kritérii:
1. Vék Zaka 2. Dojizdéni 3. Sourozenci

Ukonceni dochézky do Skolni druziny probihd na zéklad¢é pisemné zadosti zdkonnych
zastupci, obvykle odhlasenim k ur¢itému datu (¢asto ke konci mésice nebo pololeti). Vylouceni
je mozné teditelem Skoly pii poruSovani vnitiniho fadu, ohrozeni bezpecnosti ¢i neplaceni

uplaty.

2.6 Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Ve $kolni druzing€ jsme ptipraveni vyhledévat zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a adekvatné s nimi pracovat. Zakiaim je vénovana individualni péée vychovatelek podle potieb
konkrétniho 74aka a na zékladé doporuceni SPZ. Na zakladé doporu¢eni SPZ mohou s zaky i
ve Skolni druziné pracovat asistenti pedagoga.

Uzce spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou poradnou Pardubice a jinymi

poradenskymi zatizenimi. Z této spoluprace pak vychazi i doporuceni do $kolni druziny.
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Mezi Cinnosti, které mize zak ve Skolni druzin€ pod dohledem vychovatele nebo asistenta
vykonavat, patii napf. reedukace oslabenych dil¢ich oblasti, piiprava na vyucovani,
vypracovani domécich ukoli, vyroba pomicek do vyuky apod. Tyto Cinnosti jsou vzdy
popsany v IVP a minimalné jednou za ptl roku jsou vyhodnocovany ve spolupréci s tfidnim
ucitelem.

Utelem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho

potenciondlu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti.



3 Charakteristika SVP

3.1 Délka vzdélavani

Vzorovy ¢asovy plian vzdélavani ve dnech Skolniho vyudovani:
6:30 — 7:40 spontanni hry déti, tvofiva ¢innost dle zajmu déti, Cetba
11:40 —13:00 odpocinkova Cinnost
13:00 — 15:00 rekreacni a z&jmové ¢innosti

15:00 — 16:30 odpocinkova ¢innost

Mezi uvedenymi ¢innostmi ve Skolni druzin€ nelze stanovit pevné hranice, nebot’ se
prolinaji a jsou pfizpiisobovany Uc€astniklim, jejich pfanim, nalad€ a souasnym potifebam. V
dobé Skolni druziny navstévuji také ucastnici krouzky potfadané Skolou, do kterych

jsou prihlaseni.

Ve dnech reditelského volna a v dobé prazdnin:

Provoz je zajistén od 7:40 — 14:00 a to pouze tehdy, je-li pihlaseno nejméné 15 zaku.

Reditelka ZS da v dostateéném ¢asovém predstihu (na zakladé schvaleni ztizovatele a
podle pisemného vyjadieni rodi¢i) na védomi rodi¢im zménu v provozu SD béhem $kolnich
prazdnin &i feditelského volna. Skolni druZina v dobé& provozu o §kolnich prazdninach avizuje
1jiné nez ,,bézné" aktivity - vylety, exkurze, pobyty v ptirod¢, $irSi nabidku sportovnich aktivit
atd.

O hlavnich prazdninéch je provoz Skolni druZiny zajistén prvni dva tydny v Cervenci a to
za stejnych podminek. V dobé€ od 3. tydne cervence az do konce prazdnin je Skolni druZina

uzaviena z ditvodu ¢erpani dovolené.

3.2 Cile vychovy a vzdélavani
Skolni druZina se zamé&fuje pfedevsim na tyto vychovné oblasti a chce v nich rozvijet

zékladni kli¢ové kompetence.

- Vzdélavani ke zdravému Zivotnimu stylu

- Posilovani komunikacnich dovednosti

- Odpovédnost za své chovani

- Ovladani negativnich citovych reakci

- Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

- Formovani zivotnich postojil

- Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani
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¢ Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- vychova k odpovédnosti za svou osobu a zdravi

- vychova ke spravnym stravovacim navyktm, pitny rezim

- dodrzovani osobni hygieny

- rozvoj pohybové ¢innosti (t€lovychovné chvilky, pohybové hry v ptirod¢ a
télocvicne)

- predchazet nemocem déti vhodnym oblecenim a otuzovanim (za ptiznivého
pocasi pobyt venku)

- rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby

e Posilovani komunikaénich dovednosti
- kultivace slovniho 1 mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni zasoby
- schopnost vyjadfit se a naslouchat
- uplatnéni se v kolektivu

- tolerance, ohleduplnost a oteviena komunikace

e Odpovédnost za své chovani
- feSeni riiznych situaci
- péstovani potiebnych a zddoucich védomosti, dovednosti a postoji
- duvéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
- posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat disledky svého

chovani

e Ovladani negativnich citovych reakci
- vyporadani se se stresem
- TteSeni Zivotnich situaci

- vyrovnavani se s nedostatky a netispéchy

e Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné
- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
- posilovani pozitivniho mysleni

- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého Clena
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- vytvafeni vlastni bezpecné socialni skupiny

- temperament, vlastni fantazie, postoje, hodnoty

- rozvoj zrucnosti, jemné motoriky

- vést k pratelstvi a soudrznosti s détmi jinych narodnosti

- ufit déti vnimat riaznost kulturnich komunit

¢ Formovani Zivotnich postoja
- vytvareni spolecensky zddoucich hodnot
- vytvafteni zakladd pravniho védomi
- TUcta, porozumeéni, tolerance
- schopnost a ochota pomoci
- vytvoreni vlastniho sebevédomi
- probouzet v zacich kladny ptistup ke Skole a vzd€lani, motivovat je pro
celozivotni uceni
- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim
- prevence socidln¢ patologickych jevii-drogy, alkohol, kouteni, Sikanovani,
vandalismus, nasilné chovani
- podobnost a odlisnost lidi
- rozdily v proZivani, v mysleni a v jednani
e Nachazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky
z vyucovani
- mozZnost vzajemného dopliiovani skolniho vyucovani a vychovné-vzdélavaci
prace skolni druZiny

- pfinaSet nové podnéty, obohacovat poznatky jeho ucené, poznani



3.3 Obsah vzdélavani a ¢asovy plan vzdélavani
Obsah vzdélavani SD navazuje v nékterych ¢astech na SVP $koly a je uspotadan podle

tematickych celkd, které zahrnuje RVP do ugebniho planu pro L. stupen ZS.

3.3.1 Druhy ¢innosti

Pravidelné ¢innosti
- z4jmoveé Cinnosti esteticko vychovné, pracovné technické, ptirodovédné, hudebni,
literarni, dopravni, vytvarné, t€lovychovné...
- rekreacni ¢innosti — vychazky, pohybové hry v mistnosti, hry na hfisti, v hry v
parku apod.
- ptiprava na vyucovani — pouze formou didaktickych her
Ptilezitostné ¢innosti
- besidky, sportovni soutéze, oslava Dne déti a podobné.
Spontanni ¢innosti
- hry na hfisti, v pfirodé¢, v parku ¢i v mistnosti dle vlastniho vybéru zaka (zéci si

vybiraji z nékolika nabizenych moznosti a dbaji pokynti vychovatele)

Cinnosti a vychovné puisobeni vychovatelit vychazi z pozadavki pedagogiky volného
casu. Dulezity je pozadavek samostatnosti, dobrovolnosti, seberealizace, aktivity, zajimavosti,
pfitazlivosti a pestrosti ve vSech oblastech &innosti SD. Skolni druZina také umoziuje zakiim

ucast na Skolnich zajmovych krouZzcich.

3.3.2 PouZzité zkratky pro prurezova témata

- Osobnostni a socialni vychova oSV
- Vychova demokratického obCana VDO
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech ~ EGS
- Multikulturni vychova MKV
- Enviromentélni vychova EV

- Medialni vychova MDV



3.3.3 Celorocni plan ¢innosti

Vzdélavaci program SD je rozdélen do bloki odpovidajicich roénim obdobim.

PODZIM (zaf¥i, Fijen, listopad)

Uvodni &ast bloku je zaméfena na adaptaci zaki na prostiedi Skolni druziny, zejména u
zéklu 1. ro¢niku Zakladni Skoly. Diraz je kladen na vytvareni bezpecného a pratelského
prostiedi, seznameni s pravidly druziny, podporu vzajemné komunikace, spoluprace a respektu
mezi zaky.

Soucasti ¢innosti je také si pfiméfenou a zazitkovou formou seznamovani a prohlubuji
povédomi o vyznamnych udalostech vztahujicich se k podzimnimu obdobi (napt. sv. Vaclav,
sv. Martin, dusicky, Halloween, atd.).

V ramci tematickych a zajmovych ¢innosti se zaci seznamuji s podzimnimi zménami v
ptirod¢, se sklizni plodin a vyznamem lidské prace. Poznatky ziskavaji prostfednictvim
pozorovani, vychazek do okoli Skoly, pracovnich a vytvarnych aktivit, tvofeni z pfirodnin a
skupinovych her.

Zavér bloku je vénovan upeviiovani poznatki o zivé i nezivé ptirod€, o proménach pocasi
a o ochran¢ zivotniho prostfedi. Aktivity podporuji rozvoj tvofivosti, manudlni zru¢nosti,

vztahu k pfirodé i schopnosti spoluprace v kolektivu.

Vz\:iyéclg\?;,:ie;ﬂ Dilci ?ile / oéve!(évané Obsa.h, éilrlnosti avpl:ostf'edky
(hlavni) vystupy Zaka (jak cile napliujeme)
- Z&k rozpozna znaky - vychazky do okoli Skoly
podzimu - pozorovani pfirody, prace s
Porozuméni - chape vyznam sklizné a pfirodninami
podzimu jako lidské préace - tfidéni plodd, ochutnavky,
obdobi promén | - rozliSuje ovoce X zeleninu smyslové hry
v pfirodé a - pojmenuje zakladni pfirodni | - prace na Skolni zahradé
sklizné jevy - vyroba drakdl, vétrnika
- rozhovory o pocasi, prace s
kalendarem ptirody
Rozvoj vztahu k | - Z&k zna vybrané mistni - tematické projekty k tradicim
mistu, tradicim a tradice (napft. svatovaclavska a
kulturnim - respektuje kulturni a svatomartinska tradice)
hodnotam spolecenska pravidla
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vnima hodnotu spoluprace a

sounalezitosti

navstéva mistnich pamatek (napf.
kostel sv. Vaclava, Skroupova sifi
v Osicich)

dramatizace, vypraveni, vytvarné

zpracovani

Podpora
zdravého
sebevédomi,

samostatnosti a

zak zvlada zakladni
sebeobsluhu

dokonci zapocatou ¢innost
vyjadfuje svlij nazor

piimétenou formou

seznamovaci hry na zac¢atku roku
spoluvytvareni pravidel druziny
skupinové¢ ukoly s rozdélenim roli
reflexe ¢innosti, ocenovani

pokroku

odolnosti pfimétene reaguje na
neuspéch
zak komunikuje s komunitni kruh
vrstevniky 1 dospélymi jazykové hry, hadanky, prace s
Rozvoj rozsituje slovni zdsobu textem
komunikativnich dokaze formulovat dramatizace, prezentace vyrobku
dovednosti myslenku a naslouchat hudebni a rytmické aktivity
druhym pisné, fikadla a basn¢ s podzimni
tematikou
Podpora zak spolupracuje ve skupiné kooperativni hry
prosocidlniho respektuje pravidla spole¢né vytvareni pravidel
chovani a dokaze nabidnout pomoc feSeni modelovych situaci
empatie pfijima odlisSnosti druhych reflexe vztahl ve skupiné
zak vyuziva rizné vytvarné tvofeni z ptirodnin
) techniky prace s barvou (velké formaty,
Rozvoj

tvorfivosti a

pracuje bezpecné s

kombinované techniky)

pracovnich pomuckami sttihani, lepeni, modelovani
dovednosti rozviji jemnou i hrubou vyzdoba Skolni druziny
motoriku vytvarné prace s podzimni
tematikou
Rozvoj upeviiuje logické predstavy didaktické hry
poznévacich orientuje se v pravidlech prace s kalendafem

schopnosti a

silni¢niho provozu

matematické hry a soutéze

zakladnich orientuje se v ¢ase (ro¢ni logické ulohy pfimétené veku
gramotnosti obdobi, dny) dopravni vychova
Budovani zak chape potiebu ochrany ttidéni odpadu
udovani

) L, pfirody péce o Skolni zahradu

environmentalni L L, ., ) L.
y ) Setrn€ zachazi s materialy diskuse o ochrané ptirody

odpovédnosti

podili se na péci o prostiedi

tvofeni z recyklovanych materialt
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ZIMA (prosinec, leden, inor)

Obdobi prosince je ve Skolni druzin¢ zaméieno na prozivani adventniho a vanocniho ¢asu
v §irsich kulturnich a spoletenskych souvislostech. Zaci se seznamuji s tradicemi Véanoc
(vCetn¢ kiestanského ptibéhu narozeni JeziSe) ptimétenou a citlivou formou, s diirazem na
hodnoty jako je rodina, vzajemna pomoc, solidarita a mezigenera¢ni porozumeni.

Prosttednictvim vanoc¢nich a zimnich piibéhti, lidovych zvyka, pisni, pranostik a tvotfivych
¢innosti si zaci upeviiuji povédomi o kulturnim dédictvi regionu. Soucasti bloku jsou také
tradice spojené s obdobim masopustu a karnevalu.

V névaznosti na podzimni pozorovani pfirody se zamétujeme na promeny zimni krajiny,
pfirodni zdkonitosti a zdkladni jevy souvisejici s pocasim. Pribézné jsou zafazovany
jednoduché pokusy a experimenty z oblasti pfirodovédy (napt. vlastnosti vody, sn¢hu a ledu),
které podporuji zvidavost a badatelsky ptistup.

Dulezitou soucasti zimniho obdobi je také podpora zdravého zivotniho stylu — prevence
nemoci, otuzovéani, pohyb na ¢erstvém vzduchu a péée o vlastni zdravi. Zaci si prohlubuiji

znalosti o fungovani lidského téla pfimétrenou formou.

U mladsich zakt (zejména 1. roéniku Zakladni

sebevédomi, samostatnosti a pozitivniho vztahu ke

Skola) je kladen diraz na upeviiovani

Skole. Star$i Zaci jsou vedeni k vé&tsi

odpovédnosti, spolupraci a podilu na ptipravé spole¢nych akei druZiny.

Vychovné- P “ v < . y
yenovne Dil¢i cile / oéekavané Obsah, cinnosti a prostredky
vzdelavaci cil vystupy Ziaka (jak cile napliiujeme)
(hlavni) ystupy pinuj
Zak rozpozna znaky zimy pozorovani zimni ptirody
- chape zékladni potieby lidi, krmeni ptactva
Porozuméni N ) .. . . .
L zvitat a rostlin v zim¢ vychazky, sledovani stop ve sné¢hu
zimnim . ) , , . . .
. L orientuje se v zékladnich jednoduché pokusy (skupenstvi
ptirodnim jevim ) , . oL
L, pojmech (mréz, led, snih, vody, rychleni vétvicek)
a zménam v e } , .
irode obézna draha Zem¢) préace s encyklopedii, globusem a
pfirodé L )
bezpecné se pohybuje v mapou
zimnim terénu
zak pecuje o své véci opakovani pravidel bezpecnosti
Rozvoj dodrzuje pravidla modeloveé situace (setkani s cizi
samostatnosti a bezpecnosti osobou)
odpovédnosti vi, jak se zachovat v spoluvytvareni pravidel chovani
nebezpecné situaci
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Seznameni s
adventnimi,
vano¢nimi a
masopustnimi
tradicemi

zak zna zékladni Ceské
tradice

chape jejich kulturni
vyznam

respektuje rizné tradice a
hodnoty

tematické projekty (Mikulas,
Véanoce, Tii kralové, Masopust)
navstéva mistnich pamatek (napf.
kostel sv. Mikulase, jeslicky v
kostele sv. Vaclava)

vyroba tradi¢nich dekoraci
ptiprava vystoupeni pro rodice ¢i
seniory

zapojeni do Tiikralové sbirky
(Charita CR)

Rozvoj
kulturniho a

zak reprodukuje kratké
texty, pisn¢, koledy
vyjadiuje se hudbou,

zpev koled, prace s rytmem
dramatizace piibéht

vytvarné zpracovani zimnich

o pohybem a vytvarné motivl
estetického o . oo .
tani dokaze ocenit humor a nacvik vystoupeni
citéni e o f o o
pouzit jej pfimétené pisné, fikadla a basn¢ se zimni
tematikou
Pod zak vi, jak se chranit pred pobyt venku, zimni hry
odpora ) . . i
. zimou a nemoci rozhovory o zdravi a prevenci
zdravého

zivotniho stylu a

zvlada zakladni pohyb v
zimnim prostiedi

nemoci

pohybové aktivity zaméfené na

pohybovych ) g ey s s s
] pojmenuje Casti téla a jejich spravné dychani
dovednosti ) . . o
zakladni funkce tematické ¢innosti o lidském téle
Podpora zak spolupracuje ve skupiné komunitni kruh
empatie, proziva radost z obdarovani vyroba darku a pfani

spoluprace a

druhych

spole¢na vyzdoba druziny

radosti ze dokéze ptfijmout Gspéch i pfiprava vystoupeni

sdileni neuspéch mezigeneracni setkani

R ) zak klade otazky a hleda experimenty (led, snih, voda)

0ZVO . R
, ) ) odpovédi pozorovani hvézdné oblohy

zvidavosti a L ) . , .,
, pracuje s informacemi prace s knihou a encyklopedii

badatelskych T . i ) o
) provadi jednoduché pokusy diskuse o vesmiru a planetarni

dovednosti

soustave
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JARO (brezen, duben, kvéten)

Jarni obdobi ve Skolni druziné navazuje na dlouhodobé pozorovani promén ptirody béhem
roku. S prichodem teplejSich dnti je vétsi ¢ast ¢innosti presouvana do venkovniho prostiedi —
na $kolni zahradu a do okoli $koly. Zaci zde prostiednictvim p¥imého pozorovéani, pohybu a
praktickych aktivit vnimaji probouzejici se piirodu a zmény, které jaro piinasi.

Seznamuji se s charakteristickymi znaky jarniho obdobi, podminkami rtstu rostlin a
vyznamem lidské prace v prirod¢. Uvédomuji si, Ze ¢lovek je soucdsti prirody i spolecnosti a
svym chovanim mize zivotni prostfedi pozitivné i negativné ovliviiovat. Dlraz je proto kladen
na rozvoj osobniho vztahu k ptirod¢ a odpovédného jednani.

Vyznamnou soucdsti tohoto obdobi jsou také tradi¢ni jarni svatky a slavnosti, zejména
Velikonoce, které jsou zakim pfiblizovany v kontextu lidovych zvykt, symboliky a kulturnich
tradic. Dale se vénujeme aktivitdm spojenym se Dnem Zemé, Dnem matek. Prostfednictvim
téchto udalosti si Zaci upeviiuji vztah k mistu, kde Ziji, a podileji se na ptiprave spole¢nych akci
a vystoupeni.

Blok podporuje rozvoj tvorivosti, komunikativnich dovednosti, pohybové aktivity i
schopnosti spolupracovat. Soucasn¢ vede zaky k vétsi samostatnosti, odpovédnosti za vlastni

jednéni a k uvédoméni si hodnoty Zivota ve vSech jeho podobéch.

Vychovné- I “ v < . y coy o
):c . ov 'e , Dil¢i cile / o€ekavané Obsah, ¢innosti a prostredky (jak cile
vzdelavaci cil vystupy Zaka napliiujeme)
(hlavni) ystupy pinuj
R ) - 74k rozpozna znaky jara - pravidelné vychazky a pobyt na
0ZVO h ) o y . y
. ) ) - pozoruje zmény v piirod¢ a Skolni zahrad¢
vnimavosti k o L. i
o dokaze je popsat - pozorovani raseni, riistu rostlin
proménam jarni ) : ) . o
. - chape zékladni podminky - pokusy s kli¢enim semen
ptirody . ) , .,
rustu rostlin - préace s encyklopedii, lupou
- 7ék si uvédomuje vyznam | - jarni prace na zahradé
Budovani ochrany piirody - Den Zemé — projektové aktivity
osobniho vztahu | - chova se Setrné k - diskuse o vlivu ¢lovéka na ptirodu
k ptirod¢ a zivotnimu prostiedi - tfidéni odpadu
odpovédnosti za | - rozliSuje vhodné a - Sipkovana
ni nevhodné chovani v
pfirodé
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zak bezpecn¢ zvlada

tradi¢ni jarni hry (kulicky, skakani

Rozvoj pohybové aktivity venku pies Svihadlo, micové hry)
pohybovych a rozviji koordinaci oko— prace na zahradé
praktickych ruka vytvarné a pracovni ¢innosti (pleteni,
dovednosti pouziva ptfiméiené barveni vajicek)
pracovni nacini a pomiicky
) zak samostatné¢ formuluje komunitni kruh
Rozvoj . i Lo
o myslenky popis pozorovanych jevi
komunikativnich . . . ,
i . vede dialog bez ostychu jazykové hry (rymy, synonyma,
a jazykovych . o
) rozsifuje slovni zdsobu antonyma)
dovednosti .
prezentace projekta
zak vyjadiuje své prozitky vytvarné zpracovani jarnich motivli
Podpora ) y _ . i
o vytvarng, hudebné ¢i barveni kraslic

tvofivosti a ) . .

L dramaticky pfiprava vystoupeni
estetického . : : , 1o :

L experimentuje s barvami a vyroba darki ke Dni matek

vnimani

technikami

Seznameni s
jarnimi

tradicemi a

zak zna zékladni
velikono¢ni a jarni tradice
chépe jejich symboliku

piimétené veku

velikono¢ni dilny
Carodéjnice
navstéva mistnich pamatek (napf.

kostel sv. Vaclava / sv. Mikulase)

kulturnim . S s N
s podili se na ptiprave navstévy v knihovné
dédictvim i
slavnosti
zak odpovida za své skupinové projekty
Rozvoj chovani spoluvytvareni pravidel na pobyt

samostatnosti a

odpovédnosti

dokaze zhodnotit své silné
a slabé stranky
spolupracuje ve skupiné

venku

reflexe ¢innosti

Podpora vztahu
k rodin¢ a
mezilidskym
hodnotam

zak vazi si prace druhych
projevuje ohleduplnost
zapojuje se do piipravy
spole¢nych akci

pfiprava programu ke Dni matek
spole¢né slavnosti
rozhovory o povolani rodic¢t
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LETO (€erven, polovina ¢ervence)

Letni obdobi piinasi pfevazujici pobyt venku — na Skolni zahradé, hfisti, v parku ¢i u
rybnika. Déti se prakticky seznamuji s biologickou rozmanitosti, ekosystémy a s kazdodennimi
proménami pfirody. Pozorovani zivota hmyzu, rostlin a ptakd jim pomaha chapat vyznam
spoluprace, tolerance a ohleduplnosti.

Letni ¢innosti podporuji samostatnost, iniciativu a schopnost spolupracovat. Sbér a
zpracovani 1é¢ivych bylin, péce o zahradu a okoli posiluji cit pro prostiedi, ve kterém Zziji.
Symbolickym zakoncenim Skolniho roku jsou vylety, sportovni aktivity a slavnostni rozlouc¢eni
s pat’aky.

Soucasti tohoto obdobi je také Skola v pfirodé, ktera je tematicky samostatna a umoziuje

intenzivni rozvoj praktickych dovednosti, poznavani piirody a zazitkové uceni.

k Zivotnimu

vnima vliv ¢lovéka na

Vychovné- xr o e . v . o
yehovne- Dil¢i cile / o€ekavané Obsah, ¢innosti a prostredky
vzdelavaci cil vystupy Zaka (jak cile napliiujeme)

(hlavni) ystupy pinuy
Poznavani zak rozeznava nékteré pozorovani hmyzu, ptakd, rostlin
prirody a ekosystémy sbér a zpracovani 1é¢ivych bylin
ekosystému, chova se ohleduplné k péce o zahradu a okoli
odpovédny vztah piirodé

sebeveédomi a

¢innosti

prostiedi prostiedi
zak samostatné i ve skupinové hry
Podpora skupin€ planuje a realizuje organizace her a aktivit

ucast na ptiprave slavnosti

citéni a ptatelstvi

kamarady
rozviji empatii a toleranci

Iniciativy uci se prosadit a zaroven

respektovat druhé

zak spolupracuje ve tymové hry
Rozvoj skupiné spole¢né vylety a projekty
kolektivniho upeviluje vztahy s rozlouceni s pataky

Poznavani
kolobéhu vody a

vyznamu pro

Zivot

zék chéape vyznam vody
pro ptirodu a ¢lovéka
uci se experimentovat s
vodou

hry s vodou, pielévani, tvoreni

,,ybnicka* v pisku

pozorovani ptirodnich jevi, dest'ova

voda, vodni cyklus
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zék posiluje vytrvalost a

dlouh¢ vychazky, chiize v ptirodnich

Rozvoj . f 1
, koordinaci podminkach
pohybovych a oL ) , .
Ktickveh bezpecéné se pohybuje v sportovni a pohybové hry
raktickyc i o
P Y . prirodé prace na zahrad¢ a pti rukodélnych
dovednosti o -
rozviji manualni zru¢nost ¢innostech
zak vyjadiuje své vypravéni o zazitcich
Rozvoj myslenky a prozitky vytvarné a hudebni improvizace
komunikativnich, procvicuje slovni zasobu a dramatické hry a prezentace
jazykovych a rec
tvlarcich tvofive se vyjadiuje
dovednosti vytvarn¢, dramaticky a

hudebné

Seznameni s
kulturnimi
tradicemi a

slavnostmi

zak znd vyznam MDD,
Svatojanské noci a dalSich
akci

aktivné se podili na jejich

pripravé

ptiprava oslavy MDD
louceni s pataky

Podpora
samostatnosti a

odpoveédnosti

7ak planuje a organizuje
své ¢innosti

chépe dusledky svého
jednani

projektové ¢innosti
individudlni a skupinové aktivity

reflexe a hodnoceni
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34 Kilifové kompetence k naplnéni volného ¢asu
1. Kompetence k uceni
- 74k realizuje vlastni napady, vyuziva vhodné postupy je motivovan k
dokonceni prace. Umi svoji praci zhodnotit.
2. Kompetence k FeSeni problému
- Zak se zapojuje do viech fazi ¢innost-planovani, piiprava, realizace,
hodnoceni. Zak je veden k tomu, e vyhybani se problému nevede k cili. Je
motivovan k feSeni problému, pfichodu s novym feSenim. Je kreativni a
flexibilni. Sva rozhodnuti se uc¢i obhajovat, uvédomuje si zodpovédnost za
své rozhodnuti.
3. Kompetence komunikativni
- Pfi pfipravé Cinnosti Zaky vedeme k prezentaci vlastnich ndzorti a napadi. K
vhodné slovni i mimoslovni komunikaci se spoluzaky i dospélymi. Dokéaze
vyjadfit své pocity, nazory a u¢i se naslouchat jinym nazoram.
4. Kompetence socialni a personalni
- 74k se podili na vytvafeni pohodové atmosféry, projevuje citlivost a
ohleduplnost, rozpozna vhodné i nevhodné chovéni, dokaze se prosadit i
podiidit, vnima potieby jinych, respektuje spolecné dohodnuta pravidla.
5. Kompetence ob¢anské
- Zak si uvédomuje sva prava i povinnosti, priva a povinnosti ostatnich, vnima
agresivitu, nespravedlnost, Sikanu a dovede se jim branit, dba na osobni
zdravi 1 zdravi druhych, chova se zodpovédné, vazi si tradice a kulturniho
dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym hodnotam a piispiva
k rozvoji kvalitniho kulturniho prostfedi.
6. Kompetence k traveni volného ¢asu
- Zak umi G&elné travit volny as, umi si vybrat zajmové &innosti podle svych
dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych 1 individualnich ¢innostech, umi

odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného Casu.
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3.5 Formy vzdélavani

e cinnost pravidelnd — je dana tydenni skladbou zaméstnani, predstavuje

zejména organizované aktivity zdjmového charakteru

e Cinnost prileZitostna — tyto ¢innosti nejsou zahrnuty do tydenni skladby

o nabidka spontdnnich aktivit — zahrnuji kazdodenni individuélni klidové

aktivity po ob&dg, pii pobytu venku, po organizované ¢innosti, nebo na ranni

¢i koncové druziné

3.6 Podminky pro vychovu a vzdélavani zZakii se specialné vzdélavacimi
poti‘ebami a Zaki mimoradné nadanych

Ugastnikim se SVP je poskytovana podpora v oblasti personélni. Jde o dostateéné zajisténi
aktivit ve Skolni druziné pedagogickym pracovnikem, ktery je pln¢ informovén o druhu
zdravotniho postiZzeni nebo zdravotniho znevyhodnéni, poptipad€ o tcastnikovi ze socialné
znevyhodnéného
prostiedi.

Aktivity ucastnikti jsou pfizptisobeny veéku a specidlné¢ vzdélavacim potiebam.
Vykondvaji je dobrovolné, na zéklad¢ jejich z4jmu a motivace, mély by jim piinaset kladné
emoce, radost a uspokojeni. Vychovatelka Gizce spolupracuje s ostatnimi uciteli, pfi pfipadném

feSeni problémil s chovanim Ucastnika. Pro u€astniky mimotadné nadané zajist'ujeme v mozné

v

4 Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi

Bezpec¢nost a ochranu zdravi Gc¢astnikii ve Skolni druzin€ zajiStuje vychovatelka Skolni
druziny (pfipadné jiny uréeny zaméstnanec $koly). Zaci jsou povinni respektovat pokyny
vychovatelky. VSichni ucastnici zajmového vzdélavani ve Skolni druziné se fidi Skolnim fadem
a vnitinim faddem Skolni druZziny.

- ve vSech vnitinich i1 vné&jSich prostorach Skoly plati zakaz koufeni v¢etné
elektronickych cigaret

- ucastnikiim neni dovoleno opoustét bez dovoleni oddéleni Skolni druZiny

- Ucastnici mohou manipulovat s okny a zatfizenim oddéleni pouze na piimy pokyn
vyucujiciho
nebo zaméstnance Skoly, nestoupaji na lavice a Zidle

-19 -



po celou dobu provozu skolni druziny se ucastnik chova tak, aby sobé ani jinému
neublizil, nezptsobil uraz a skodu jinému ucastnikovi a nenicil zafizeni Skolni
druziny. Bez dozoru nepouziva nlizky, ani dalsi ostré pfredméty, které by mohly
vést k sebeposkozeni ¢i k tirazu druhé osoby

neb¢ha po chodbé a prostorach skoly

z bezpecnostnich a hygienickych divodii se iCastnici musi na pobyt ven
prevlékat do vhodného odévu a prezout se do sportovni obuvi (rozliSovat obuv do
télocvi¢ny a na ven)

vSichni zaméstnanci Skoly pfi vzdélavani a béhem souvisejiciho provozu skoly
ptihliZi k zékladnim fyziologickym potfebam déti. Vytvaii podminky pro jejich
zdravy vyvoj a ptedchazi vzniku socialné patologickych vlivl, poskytuji zakiim
nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany jejich zdravi

vychovatelka SD sleduje zdravotni stav uastniki a v piipadé nahlého
onemocnéni zdka informuji ihned vedeni Skoly a rodice

v pripad¢ urazu zajisti vychovatelka zdkovi prvni pomoc, v ptipad¢ vaznéjsiho
poranéni Iékatské oSetfeni. Poté informuje zakonného zastupce, feditele a vyplni
zaznam o Uraze.

v pripad¢ jakéhokoliv problému se ucastnici obraci na pani vychovatelku — ta véc
okamzit¢ fesi

Skolni druzina nabizi rovné piilezitosti v§em ucastnikiim, je zakdzano ponizovani,
zesmé&Snovani, télesné ubliZovani a veskera ¢innost, kterd by vedla k ohroZovani
zdravi zak, plati zdkaz vnaseni véci a latek ohrozujicich bezpecnost a zdravi
(zbran€, omamné latky, alkohol)

ucastnici jsou povinni bezodkladné¢ informovat vychovatelku o vSech projevech
Sikany nebo diskriminace, neptatelstvi a nasili

vychovatelka SD provadi poudeni zakii o hygiené, bezpeénosti, ochrané zdravi a
chovani ve $kolni druziné, hlavné v prvnim tydnu Skolniho roku, ale 1
piileZitostné v pritbéhu roku

pted kazdou akci potfadanou Skolni druzinou jsou G€astnici vzdy dikladné
pouceni vzhledem k povaze dané aktivity

pii nevolnosti, onemocnéni nebo urazu ucastnika vyrozumi vychovatelka
zdkonného zastupce, ktery si u¢astnika osobné pievezme. Uastnika v z4dném

ptipadé nelze uvolnit ze Skoly bez doprovodu opravnéné dospélé osoby.
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Postup pri FeSeni urazu:
- TUcastnici neprodlené vyrozumi vychovatelku
- vychovatelka poskytne prvni pomoc a je-li to nutné, zajisti odborné osSetieni

- o druhu a zptsobu zranéni vychovatelka provede zdznam do Knihy urazii

Hygienické podminky $kolni druZiny

Hygienické zazemi odpovida pozadavkiim hygieny. Vychovatelka $kolni druziny dba na
vhodnou strukturu c¢innosti a skladbu zaméstnani, na dodrzovani bezpe€nosti pfi vSech
ginnostech. Dba na dodrzovani pitného rezimu. Zaci jsou na zacatku, v pribéhu i na konci
Skolniho roku seznamovéni s moznymi riziky pohybu v urc¢itém prostredi, s moznymi nasledky
riznych Cinnosti, se spravnymi zplisoby pouzivani ndstrojii, her a hracek a jsou soustavné

poucovani o zéasadach spravného chovani nejen ve Skole ale i mimo ni.

W

5 Hodnoceni Zaki Skolni druziny

r

Ucastnici se u¢i hodnotit spoluzdky 1 sami sebe-vedeme ucastniky ke
kriti¢nosti, k ocenéni dobrych vykonii a chovani. Vychovatelka si pribézné, neformalné

hodnoti svou praci. Hled4a nové metody, které¢ by postupné vedly ke kvalitnéj$im vysledkim.

5.1 Oblasti hodnoceni

- individudlni potfeby Zaka (zohlednovani individuality Zaka)

- spoluprace s rodinami zakt a SirS§i komunitou (zapojeni rodicl, oteviena
komunita Skoly)

- vzdélavani (metody a formy, prostor pro zdkovu tvofivost, samostatné objevovani
a tvlr¢i ¢innosti, rozvoj klicovych kompetenci, apod.)

- klima Skolni druZiny (vztahy mezi Zéky, Zaky a pedagogy, ditvéra v pedagogicky
sbor, respektovani osobnosti zéka,..)

- hodnoceni zZaki (podpora sebehodnoceni, rozmanitost nastroji hodnocenti,
kritéria hodnoceni, zpétna vazba na hodnoceni)

- prace vychovatelky (sebehodnoceni prace, podpora a pomoc zakiim, spoluprace
s rodi¢i ostatnimi pedagogy Skoly, dalsi vzdélavani)

- materialni, technické, ekonomické a hygienické podminky

-21 -



6 Zavér

Cilem je ptipravit zaka pro zivot ve stavajici spolecnosti a prostiednictvim volnocasovych
aktivit ho vybavit zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

»Poslanim od zacatku do konce budiz hledati a nalézati zptsob, ktery by umoznil, aby
ucitelé méné ucili, zaci se vSak vice naucili, aby ve Skolach nemél mista kiik, pocit osklivosti,
védomi marné prace.*

Jan Amos Komensky
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